Emmanuel Bassolell,
Chef do restaurante Skye.
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Movimento por uma gastronomia consclente

Reciclagem de Lixo:
uma receita que faz a diferenga para o planeta.

Separar, reduzir e reutilizar sdo coisas que vocé ja deve ter feito na sua cozinha para
preparar um prato especial. O raciocinio da reciclagem € o mesmo. Separar 0s residuos
organicos colabora para a producdo de adubos. Reduzir o consumo de produtos com
embalagens ndo reciclaveis diminui o volume de lixo. E reutilizar recipientes de vidro ou
plastico é uma atitude inteligente que contribui com o0 meio ambiente. Tomando pequenas
atitudes como essas, quem se torna um ingrediente fundamental na receita por um
mundo melhor & vocé. ’

Faca como Emmanuel Bassoleil, acompanhe a Campanha Mesa Sustentavel nas proximas
edicOes da Revista Prazeres da Mesa ou através do nosso site e seja também a favor
de uma gastronomia consciente.

www.mesasustentavel.com.br
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